STAGE DE

DOUBLE DUTCH

VACANCES D'AVRIL 2017
ENCADRE PAR LA FEDERATION Activite dirigee par 2 membres de
FRANCAISE DE DOUBLE DUTCH 'équipe de France

Au programme :
SAUTS A LA CORDE EN INDIVIDUEL ET COLLECTIF - (jeux, défis, démonstrations)

Apprentissages des fondamentaux et perfectionnement.

ACCESSIBLE AUX DEBUTANTE,S enfants (a partir de 7 ans), jeunes et adultes.

SUR INSCRIPTION
PARTICIPATION 5 EUROS les 2 jours

» AU CENTRE SPORTIF CHORIER-BERRIAT
SALLE C - 12 Rue Henry Le Chatelier

AN 5 P O i
LILON LN 25l a Grenoble






